Gegen Messerbedrohung 2014
Gefahrenabwagung: Was kann ich verlieren, was geamip
Manche der gezeigten Techniken haben hohe
Erfolgswahrscheinlichkeiten, manche sind nicht gamsicher.
EntfUhrung, Abtransport oder Fesselung auf jeddinvEenindern.
Falls man schlechte Chancen hat, auf einen gunshitpenent der
Ablenkung oder Unaufmerksamkeit des Angreifers aart
Immer mit verbaler Ablenkung, dann gibt es 100 %lgsquote.
Um wirklich alles zu beherrschen, kann man, wemndit reicht, alle
Techniken gegen Messer in rechter Hand und Mesderker Hand Gben

Mit gleichzeitigem Festhalten

1 Links am Kragen packen, rechts Messer am Halsckel

2 Links am Kragen packen, rechts Messer frontaHafs Klinge nach
innen

3 Links am Kragen packen, rechts Messer mit SpitaéHals

4 Stand Schulter an Schulter nebeneinander, A umaimoben, Messer
am Bauch

5 wie Nummer 4, aber Messer an Hals oder Brustahéland am
Korper

6 wie Nummer 5, aber Messer mit Spitze an Hals 8dest und Hand

7 A steht an der Seite, halt den naheren Arm kssser dartber

8 A halt von hinten fest, Messer am Hals, andemdHgsilt Oberarm fest
9 Sehr gefahrlich. A umarmt mich von hinten mit €harm quer Uber
Brust, Messer mit der Spitze am Hals

10 wie 8, aber Messer an der Niere, Drehung odeaf ¥Ws Konter

11 Seltene Variante Messerhand mit Schulter und Kinklemmen

Ohne Festhalten

12 Messer am Bauch

13 Messer vor der Brust — einfach oder mit Entwaffin

14 Messer am Rucken links mit Konterschlag - Alédinre Weglaufen
bei der Drehung Drehachse beachten

15 Messer am Rucken rechts mit Konterschlag



